BILISSEL KURAMLAR

Bireyler 6grenme surecine aktif olarak katilir. Ogrenme daha 6nce 6grenilen bilgi ile
yeni bilgiyi iliskilendirme surecidir. Ogrenme, bilgilerin 6rgutlenmesi ve baglantilarinin
olusma sureclerini icerir.

Ogrenme mekanik degil insanidir.

Ogrenme en az U-O-T bagi ile olmalidir.

(0: organizmanin zihnindeki suregler.)

insan dogustan bazi dzellikler getirir(Zeka vb)

Ogrenmenin odaginda Uriin yani davranis vardir.
Ogrenmenin odaginda zihinsel siirecler vardir.

Ogrenmede igsel pekistireg ve giidilenmenin tizerinde durur.
Bilgi ogrenilir.

Biligsel davraniglar Gzerinde durur.

Hafiza, algi, dikkat, yorumlama, anlamlandirma, problem ¢ézme gibi streclerin
uzerinde durur.

Olgulebilen, gézlenebilen davranis lizerinde durur.

Ogrenme bireyin ¢evresine anlam verme siirecidir.

A- GESTALT KURAMI — KOFFKA/ WERTHEIMER/ KOHLER

Gestalt s6zcugunin bigim, sekil, form pargalarin sadece toplami degil, entegre olmus
batln gibi anlamlar vardir. Gestalt kuramcilarina gore buttin pargalarin toplamindan
daha anlamlidir. Birey butunu pargalara ayristirarak degil, butunltk iginde algilar.

Gestalt Kuraminda Algilama: Dis dinyadan duyu organlari araciliiyla elde edilen
bilginin beyin tarafindan secilerek yorumunun yapiimasidir.

Gestaltgilarin 6grenmeyle ilgili galigsmalari algiyla ilgili calismalarina dayanmaktadir.
Onlara gore algisal 6rgutlenme yasalari 6grenmeyi de acgiklamaya yardim etmektedir.

Ayrica her psikolojik érgutleme "iyi batan®, "iyi bicim", "iyi sekil" olma egilimindedir.
Yani her psikolojik olayda anlamli olma, basit ve tam olma egilimi vardir. Bu genel
yasaya "pragnanz yasas!" adi verilmistir. Orgiitlemenin yasalari pragnanz yasasi
cevresinde toplanmaktadir.

Algisal Orgiitleme Yasalar

Sekil bireyin dikkatini Ustune odakladigi seydir. Zemin.ise, seklin gerisinde dikkat
edilmeyen, algi alanina girmeyen seydir. Sekil zeminden daha dikkat-gekici ve
carpicidir. Bazi durumlarda sekil ve zemin yer degistirebilir. Ancak ayni anda ikisi de
sekil olarak algilanamaz.

Organizma bir alandaki 6geleri, nesneleri yakinliklarina goére gruplandirma
egilimindedir. Kisaca, yakin uyaricilar birlikte algilanir. (Thorndike-Ait Olma)



Sekil, renk, doku, cinsiyet vb. pek ¢ok 6zellik bakimindan birbirine benzer maddeler
birlikte gruplandirilarak algilanma egilimindedir.

Organizma, tamamlanmis etkinlikleri, sekilleri, sesleri tamamlayarak algilama
egilimindedir.

Ayni yone giden noktalar, gizgiler vb. birimler birlikte gruplandirilarak algilanma
egilimindedir.

Birey basit, dizenli bir sekilde organize edilmis figtrleri algilama egilimindedir.

Gestalt Yaklagiminin Temel ilkeleri

Gergekte hi¢ hareket etmedigi halde uyaricinin bir hareket varmig gibi algilanmasidir.

Bir objenin degisik kosullar altinda ayni bicimde gortlmesi ve algilanmasidir

Bireyin, ¢cevresindeki uyaricilarin belli olanlarini segip algilamasidir. Algida segicilikte
kisinin beklentileri, duygulari, uyaricinin buyuklugu ve degigkenligi etkili olur.

Bir nesnenin ya da etkinligin algilamasindaki farklilik ya da hatadir.

Bireyin olmayan bir seyi algilamasidir. Psikolojik rahatsizlidi ifade eder.

Ozel durumlar degil genel prensipler dgrenilir.



Uretici Diisiinme/Wertheimer

Wertheimer iki tip problem ¢ozmeden bahseder.

Problemin ¢6zimu bagkasi tarafindan degil, birey tarafindan ortaya konur. Gestalt
ilklerine dayanir. Orijinal ve i¢ goruseldir. Uzun sure hatirda kalir. Kolaylikla
genellenebilir.

Anlamadan ezberlemeye dayalidir. Kolay unutulur. Sinirli durumlarda kullantlir.

Yaratici Duisiince Oniindeki Engeller

Bireyin bir nesnenin iglevine saplanip onlari yaratici bir bicimde yeni durumda
kullanamamasidir. Zihinsel Kurgu

Bireyin bir sorunu belli bir ydntemle ¢d6zdukten sonra, o yonteme baglanip kalmasidir.
Bu benzer problemlerde yeni ¢ozum yontemleri kullanmayi engeller.

icgériisel- Sezis- Bulug - Kavrama Yoluyla Ogrenme / Kéhler

icgériisel 6grenimede problemin muhtemel sonuglari zihinde diistinilir. icgérisel
6grenmede zihinsel bir deneme yanilma vardir. Birey kafasinda olasi ¢6zimleri dener
ve en dogru ¢6zumu buluncaya kadar dusundr. On ¢ézimden ¢ozUme gegis ani ve
tamdir. Uzun sure hatirlanir. Diger problemlerin ¢oziumunde rahatlkla uygulanir. Zeki
kisiler cozime daha kisa sUrede ulasir.

icgérisel 6grenme (ic asamada gergeklesir:

Deneme yanilmalar yapilir ama ¢dézime ulagilamaz.

Birey bir stre dusunur zihinsel deneme yanilmalar
yapilir.

Iz Teorisi / Koffka

Kazanilmakta olan yaganti bellek surecini harekete gegirir, Bireyin gcevreyle etkilesimi
sonucunda meydana gelen etkinlige "bellek sureci" denir. Bu etkinlikler bittiginde bir



iz kalir bu ize "bellek izi" denir. Kazanilan iz daha sonraki izleri etkiler. Yeni izlerde
eski bellek izinin yeni bir batine déntsmesini saglar.

iki sebepten gerceklesir

1- Geriye getirmedeki basarisizlik nedeniyle: Butunle ilgili ipuglari batlin hakkinda
fikir vermiyorsa butun hatirlanamaz.

2- iz sistemindeki bozulmalar nedeniyle: Baslangigtaki bellek izi son kazanilan
bellek izinden ¢ok farkli ise baslangictaki bellek izi unutulur.

Alan Kurami / Lewin
Lewin' e gbre insanin davranislari o anda yasanilan psikolojik ortamdan etkilenir.

insanin a¢ olmasi, uykusuz olmasi, lizgiin olmasi gibi durumlar 6grenme (izerinde
etkilidir. Bahsedilen bu psikolojik durumlar bireyin "psikolojik yagsam alani"ni olusturur.

Zeigarnik Etkisi: Bireylerin tamamlanmamisg etkinliklerini, tamamlanmig etkinliklere
gore daha kolay hatirlamalandir.

B-BIiLGIYi iISLEME KURAMI ~-GAGNE/MILLER

Biligsel 6grenme kuramlari, insanin dinyayi anlamlandirmada kullandigi zihinsel
surecleri inceleyen kuramdir. Biligsel agidan 6grenme; bireyin zihinsel yapilarindaki
degisme olarak tanimlanmaktadir. Bu zihinsel degisme bireyin davraniglarinda da
degismeyi saglamaktadir. insan beyninin calismasini bir bilgisayarin ¢alismasina
benzetir. Biligsel Kuramcilar gozlenebilir davraniglara ek i¢sel yapilarla sureclerle de
ilgilenmiglerdir.

Bilis: insanin kendisini ve gevresini algilamada kullandigi islemlerin timuddr.

Bilis Otesi, Metabiligsel: Belli gérevleri yerine getirirken ne bildigimizin ne kadar
bildigimizi ve 6grenme 6zelliklerimizin farkinda olmaktir.

Duyusal Kayit

Bilginin tam bir kopyasidir. Kapasitesi sinirsizdir. Bilginin kalma siresi kisadir. i1k
unutma burada gerceklesir. Bilingli calismaz.

Kisa Siireli Bellek (isleyen Bellek)

Kapasitesi sinirlidir. Bilginin kalma suresi 20 s ile sinirlidir. Tekrar ve gruplama ile
sure uzatilabilir. Ikinci unutma burada gergeklesir. Bilingli olarak galigir.

Bilgiyi Daha Uzun Sire Saklamak Igin;



Uzun Siireli Bellek

Kapasitesi sinirsizdir. Bilginin kalma suresi sinirsizdir. Buradaki bilgiler unutulmaz ya
da silinmez. Bilingli olarak ¢aligir. Ug tiptir.

Kisisel bilgilerimizi depoladigimiz yerdir.

Okul 6grenmelerimiz, yasalar, kurallar ve ilkelerin
depoladigimiz bellektir.

Belli bir islemin nasil yapilacagina iligkin bilgiler
burada bulunur.

Egitim Ortaminda 6grencinin dikkatini Cekmek i¢in Kullanilan Yontemler
Resim, sekil...
Bilingli yapilan yanhslar
Guven veren etkileyici ifadeler
“Dikkat edin!” gibi ifadeleri

Akademik 6zguven vb.

Bilginin Uzun Sureli Bellege Aktarilmasinda Kullanilan Siiregler
Bir bilgi formunun acik ya da ortuk tekrar edilmesidir.
Bilgiyi depolamada ekonomik bir yoldur.
Ogrenciyi merkeze alarak, yaparak yasayarak 6grenmedir.
Semalara yeni bilgilerin eklenmesidir.

Bilgileri birbiri ile iliskilendirmedir.



Yerlesim

lyi bilinen mekan ile yeni édrenilen bilginin eslestirimesidir. Zihinsel yiirlylstr.
Anlamsiz bilgiyi, hatirlamasi, zor, kuru bilgiyi tanidik kemandaki esyalarla
eslestirmektir/iliskilendirmektir.

Zincirleme Bag Yontemi

Yeni 6grenilen bilgi ile hikaye olusturmadir. Anlamsiz kuru bilgileri bir araya getirip
anlamli bir hikaye olusturmaktir.

Akrostis

Hatirlanmasi gereken kavramlarin ilk harflerinde anlamli bir kelime olugturmaktir.
Akronim

Belli bir 6rgut, kurulug ya da birligin adinin ilk harflerinden olusan kisaltmalardir.
Aski Sozciik

Ogrenilen kavramin benzeri ile ilgili imgeler olugturmaktir. Anlamsiz kuru bilgileri
sirall rakamlarla eglestirmektir.

Anahtar Sozciik

Yabanci dildeki kelimeleri hatirlayabilmek icin Turkge ses benzeri olan kelimeleri
kullanmaktir.



